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您的旅程亮点！
• 3 天畅游巴黎市中心

• 6 天诺曼底河轮巡游
• 鲁昂 —— 百塔之城

• 联合国教科文组织世界遗产圣米歇尔山
• 埃特勒塔白垩断崖

• 贴心的瑞士巡游领队

「Savoir Vivre —— 享受法国人的惬意生活」
塞纳河上的秋日魅力 —— 乘瑞士籍游轮
MS Excellence Royal 优雅畅游诺曼底

巴黎 – 莱桑德利 – 鲁昂 – 圣米歇尔山 – 科德贝克昂科 – 巴黎
2026 年 11 月 16 日至 24 日 / 周一 – 周二 / 9 天

诺曼底 —— 一场感官的盛宴

单是它的名字，便让人联想到雄伟的白垩断崖、浪漫的海滨小镇、底蕴深厚的历史名
城与令人回味的美食。十一月的诺曼底格外动人：柔和的秋光为原野披上温暖的色
调，各处名胜清静宜人，悠闲的氛围赋予这趟旅程独有的韵味。
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MS Excellence Royal —— 优雅探索塞纳河

在优雅的 MS Excellence Royal 号上，您将以充分的舒适、出色的美食与贴心的瑞士巡游领队陪伴，探
索欧洲最美的河川风光之一。期待在巴黎与诺曼底之间度过尽享美好的时光：历史名城鲁昂、举世闻名
的圣米歇尔山，以及埃特勒塔壮观的白垩断崖 —— 这是一趟饱含文化、历史与法式生活情致的旅程。

休息厅酒吧 优雅的餐厅

梦幻般的芝士自助 24 小时为您开放的前台

舒适的主甲板客舱 雅致的中甲板或上甲板客舱
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您的每日行程

第 1 天　周一，2026 年 11 月 16 日 —— 登船，夜宿巴黎

自行前往巴黎，抵达埃菲尔铁塔附近的游轮码头。傍晚，我们将在 Excellence Royal 号上以欢迎鸡
尾酒会热情迎接您，随后您将在船上享用专属的点菜式晚餐。

夜宿塞纳河上、巴黎市中心的游轮客舱。

船上如同巴黎的酒店一般 24 小时有人值守，您可随心自由上下船。

自行抵达 夜泊埃菲尔铁塔附近

第 2 天　周二，2026 年 11 月 17 日 —— 巴黎

船上早餐自助。

巴黎圣母院圣心大教堂

上午自选：德语导游随行的城市观光
（约 3.5 小时）您将参观蒙马特高地上庄严的圣心大教堂，并途经卢浮宫、凯旋门、香榭丽舍大道以及
焕然一新的巴黎圣母院等地标。每位价格：CHF 38.-
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船上午餐自助。

下午自由活动。您可漫步于优雅的林荫大道，在典型的法式小酒馆里享用一杯浓缩咖啡或葡萄酒，
又或按自己的心意探索巴黎。

船上点菜式晚餐。

或自选：红磨坊晚宴与歌舞秀（含往返接送）——
抵达后，首先是一场格调十足的餐前酒会，随后是精致的晚宴。接着，您将欣赏传奇歌舞秀
「Féerie」：80 多位舞者身着华丽戏服，辅以精心制作的舞台布景与动人音乐。

这是一个洋溢巴黎生活热情的璀璨夜晚。

每位价格：餐前酒、晚宴、歌舞秀及接送　CHF 345.-　　每位价格：餐前
酒、歌舞秀及接送　CHF 225.-

举世闻名的红磨坊

夜宿巴黎船上。

船上 24 小时有人值守，随时可自由上下船。
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第 3 天　周三，2026 年 11 月 18 日 —— 巴黎，夜晚解缆启航！

船上早餐自助。

自选：搭乘著名的 Bateaux Parisiens 游船畅游塞纳河（约 1 小时）
大巴将您送至埃菲尔铁塔旁的码头。航程中，您将掠过众多地标 —— 包括巴黎圣母院、荣军院、奥赛
博物馆、卢浮宫，当然还有埃菲尔铁塔。之后大巴送您返回船上，或您也可自行安排在巴黎的余下行
程。每位价格：CHF 25.—

塞纳河游船　　　　　　再见巴黎，解缆启航！

船上午餐自助。

下午完全属于您。自由探索巴黎，尽情感受法国首都独一无二的魅力。

船上点菜式晚餐

夜晚，我们将告别这座法国首都。

21:30，「Au revoir, Paris —— 解缆启航！」

MS Excellence Royal 号缓缓驶离都市的灯火，向诺曼底进发。当您在船上享受夜晚时光，游轮正静静
穿过夜色，沿塞纳河而下。

宿于船上。
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第 4 天　周四，2026 年 11 月 19 日 —— 莱桑德利与鲁昂（诺曼底）

上午晚些时候，我们抵达风景如画的小镇莱桑德利，它静卧在塞纳河的一处河湾旁。高踞河畔的是气
势恢宏的盖亚尔城堡（Château Gaillard）遗址，由狮心王理查建于 12 世纪末。愿意登上这段短途坡
道的旅客，将获得饱览塞纳河谷与诺曼底缓丘的壮丽全景作为回报。

莱桑德利　　　　　鲁昂，百塔之城

随后，全程最美的河段之一就此展开。MS Excellence Royal 号从容驶过陡峭的白垩岩壁、林木葱郁的
河岸与恬静的村落。请靠在阳光甲板或全景休息厅，尽情欣赏这独一无二的风景长卷。

傍晚时分，我们抵达鲁昂 —— 诺曼底底蕴深厚的首府，也是法国最美的城市之一。

鲁昂宁静的泊位　　　　鲁昂著名的圣母主教座堂

船上点菜式晚餐

夜泊鲁昂港。船上 24 小时有人值守，随时可自由上下船。
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第 5 天　周五，2026 年 11 月 20 日 —— 鲁昂，百塔之城

船上早餐自助。

自选：鲁昂老城徒步导览（约 2.5 小时）
在德语导游的陪同下，您将走进鲁昂迷人的老城，欣赏精心修复的木筋房与曲折的街巷。亮点包括：宏
伟的圣母主教座堂 —— 莫奈曾以著名的系列画作使其永载艺术史；历史悠久的大钟楼（Gros-
Horloge），法国最古老的钟楼之一；以及贞德于 1431 年被处决的集市广场。当然，您也会有时间在
热闹的市集上漫步，选购各色地方特产。每位价格：CHF 35.–

船上午餐自助。

大钟楼　　　　　　　　　　美术博物馆

下午自选：参观著名的美术博物馆
（Musée des Beaux-Arts，约 2.5 小时）下午，您将与导游一同步行前往享有盛誉的美术博物馆。馆内
藏有 2,500 余件绘画与雕塑，是法国最重要的艺术博物馆之一。这里既有鲁本斯、卡拉瓦乔、委拉斯开
兹与莫迪利亚尼的杰作，也拥有最出色的印象派收藏之一，包括莫奈、雷诺阿、西斯莱与毕沙罗的作
品。身在诺曼底，您会真切体会到这片土地为何至今仍不断激发着伟大印象派画家的灵感。每位价格：
CHF 45.-

之后返回船上，或在鲁昂自由活动。

点菜式晚餐后，我们邀请您前往大休息厅，享受一小时轻松惬意的香颂之夜。熟悉的法兰西旋律将
伴您在乐声中为这一天画上圆满句号。

夜泊鲁昂港，宿于船上。船上 24 小时有人值守，随时可自由上下船。
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第 6 天　周六，2026 年 11 月 21 日 —— 圣米歇尔山，西方的奇迹

日间自选：圣米歇尔山全日游（约 11 小时）
含午餐包。大巴穿越诺曼底与布列塔尼的葱郁田野前往圣米歇尔山。2.5 小时的车程，将被这处神秘而
壮观的世界文化遗产加倍补偿。在德语导游带领下，您将探访这座矗立于世上最美山丘之上、逾千年历
史的修道院。您也有充裕的时间自行游览环绕修道院的中世纪村落。返程将取道另一条路线，前往此时
已停靠在科德贝克昂科的游轮。每位价格：CHF 105.-

圣米歇尔山

清晨，Excellence Royal 号自鲁昂启航，沿塞纳河蜿蜒而行。正午时分停靠诺曼底小村科德贝克昂科
—— 著名的圣殿骑士团曾在此驻扎。

不参加圣米歇尔山全日游的宾客，可在船上享用午餐自助。

或自选：美食之旅（约 3.5 小时）步行片刻即可抵达
米其林星级主厨 David Goerne 的雅致庄园。在专属的氛围中，您将直接落座于他的厨房，近距离感
受顶级厨艺。

一席匠心独运的五道式菜单，佐以精心遴选的葡萄酒与醇美的卡尔瓦多斯苹果白兰地，带您踏上
一段风味细腻、
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惊喜连连的味觉旅程。这是一场触动所有感官、私密而难忘的体验。

每位价格：CHF 275.— 含配酒

船上点菜式晚餐

科德贝克昂科

夜泊科德贝克昂科港，宿于船上。船上 24 小时有人值守，随时可自由上下船。

第 7 天　周日，2026 年 11 月 22 日 —— 埃特勒塔的白垩断崖

船上早餐自助。

上午自选：诺曼底海岸白垩断崖之旅（约 4 小时）
在德语导游陪同下乘大巴约 1 小时 15 分钟，前往这片雄伟的白垩峭壁 —— 莫奈也曾将它们绘入画
中。您将看到历经千万年自然雕琢、带有天然拱门的标志性「象鼻岩」。自由时间可在海滨步道漫
步，或沿小径登上断崖，并逛逛风景如画的渔村埃特勒塔。约 13:00 返回船上。

每位价格：CHF 45.-
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在 Excellence Royal 号上享用午餐。

整个下午都属于塞纳河的航行时光。请在咖啡与糕点的陪伴下，欣赏缓缓掠过的壮丽景致；也欢迎登上
驾驶台拜访船长，尽享这段河上旅程。我们将循原路返航，途经鲁昂，傍晚停靠于莱桑德利附近一处宁
静的港口过夜。

船上晚餐。

告别晚宴，宿于船上。

第 8 天　周一，2026 年 11 月 23 日 —— 抵达巴黎

清晨，Excellence Royal 号继续向巴黎驶去。

船上早餐自助。

请尽享塞纳河上最后的里程，以及驶入巴黎市中心途中的过闸体验。

船上午餐自助。

下午稍晚抵达巴黎。

船上点菜式晚餐
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晚间自选：冬季马戏团 Cirque d'Hiver Bouglione（约 2 小时）在传奇的冬季马戏团欣赏一场梦幻演
出。该建筑建于 1852 年，是空中飞人这一项目的诞生地；圆形场馆直径 42 米，可容纳 2,090 名观
众。请尽情享受这场由现场乐队伴奏的精彩传统马戏表演。每位价格：CHF 65.—

（此项游览需在出发前 3 个月方能确认，因演出档期尚未公布）

夜宿巴黎船上。船上 24 小时有人值守，随时可自由上下船。

第 9 天　周二，2026 年 11 月 24 日 —— 自巴黎离程

早餐后，我们与 Excellence Royal 号道别。

带着巴黎、诺曼底以及塞纳河沿岸最美风景留下的
无数难忘印象，您将踏上归程。
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每位价格

另需加收 0.25% 担保基金风险费

甲板 客舱类型 配置 每位价格

主甲板 双人舱（尾部）
固定式高窗 CHF 2395.--

（116–117 号舱）

双人舱
主甲板 固定式高窗 CHF 2495.-

（101–115 号舱）

双人舱
中甲板 法式阳台 CHF 2765.-

（203–227 号舱）

中甲板 双人舱（尾部）
法式阳台 CHF 2830.-

（228–229 号舱）

迷你套房
中甲板 法式阳台 CHF 2930.-

（201–202 号舱）

大床房
上甲板 法式阳台 CHF 2975.-

（303 号舱）

双人舱
上甲板 法式阳台 CHF 2975.-

（301、304–327 号舱）

迷你套房
上甲板 法式阳台 CHF 2995.-

（302、328–329 号舱）

单人入住

• 主甲板：单人入住不收取附加费

• 中甲板：在舱位价格基础上（以双人入住为基准）减免 10%

• 上甲板：在舱位价格基础上（以双人入住为基准）减免 10%

客舱配置

• 主甲板：固定式高窗，采光充足，可欣赏沿途掠过的风景

• 中甲板与上甲板：法式阳台，配备可开启的通高全景落地窗
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旅费包含

• 在 MS Excellence Royal 号所订舱位类别住宿 8 晚

• 抵达当日晚餐

• 巡游期间全食宿：早餐、午餐、下午茶及晚餐

• 离程当日早餐

• 巴黎住宿税

• 全程专业瑞士巡游领队

• 鲁昂的香颂之夜

额外费用

• 自行前往巴黎的交通费用

• 给船员、当地导游及司机的小费

• 各项自选岸上游览

• 0.25% 瑞士担保基金风险费
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自选岸上游览

温馨提示

所有岸上游览项目须达到最低成团人数方可成行。

您可提前预订各项游览。

若某项游览因未达最低成团人数而取消，已预付的款项将退回至您的船上账户。由于河轮航行常受自然
条件影响（例如水位过高或过低），行程如有变更，恕不另行通知。

日期 项目 每位价格

第 2 天 / 11 月 17 日 巴黎城市观光 3.5 小时 CHF 38.-
最低成团人数：30 人

第 2 天 / 11 月 17 日 Moulin Rouge
餐前酒、晚宴、歌舞秀 ＋ 接送 CHF 345.—

餐前酒、歌舞秀 ＋ 接送 CHF 225.—
门票视供应情况而定

第 3 天 / 11 月 18 日 搭乘 Bateaux Parisiens 畅游塞
纳河 1 小时 CHF 25.-
最低成团人数：25 人

第 5 天 / 11 月 20 日 鲁昂老城徒步导览 2.5 小时　                            CHF 35.-
最低成团人数：20 人

第 5 天 / 11 月 20 日 鲁昂美术博物馆 2.5 小时 　                             CHF 45.- 
最低成团人数：8 人

第 6 天 / 11 月 21 日 圣米歇尔山全日游 11 小时 　                          CHF 105.-
含午餐包

最低成团人数：25 人

第 6 天 / 11 月 21 日 美食体验 3.5 小时 CHF 275.-
含五道式菜单与品酒

第 7 天 / 11 月 22 日 埃特勒塔白垩断崖 4 小时 CHF 45.-
最低成团人数：30 人

第 8 天 / 11 月 23 日 冬季马戏团 Cirque d'Hiver Bouglione 2 小时 CHF 65.-
最低成团人数：20 人

提前预订至少四项自选岸上游览，即可享受游览总价 10% 的折扣。该折扣将

自动计入您的最终账单。
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船上美食亮点

• Excellence 餐厅
从丰盛的早餐到精致的午餐自助，厨师团队每天以地方特色菜与国际经典佳肴款待您。

• 多道式晚宴，供应地方与国际美馔，并提供点菜式服务

• Salon Rive

• 为早起者提供的 Early-Bird 早餐

• 在特定夜晚开放的专属特色餐厅，席位有限

• River Lounge & Bar

• 每日供应各式咖啡与茶饮

• 新鲜三明治与精致糕点

• 享用餐前酒或惬意收尾一天的理想去处
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报名表

Hansmatt 30　电话
041 391 03 60

名字：________________　名字：__________________

姓氏：________________　姓氏：__________________

出生日期：____________　出生日期：______________

手机号码：____________　手机号码：______________

电子邮箱：____________　电子邮箱：______________

街道与门牌号：______________________________________

邮编与城市：________________________________________

选择您的客舱： □ 双人舱　□ 双人舱单人使用

□ 主甲板 尾部客舱　□116 或 □117

□ 主甲板（101-115）
期望舱号 ______

□ 中甲板（203-227）
期望舱号 ______

□ 中甲板 尾部客舱　□228 或 □229

□ 中甲板迷你套房 前部客舱　□201 或 □202

□ 上甲板 Grand Lit 大床房 客舱 □303

□ 上甲板（301, 304-327）
期望舱号 ______

□ 上甲板迷你套房 客舱 □302 或 □328 或 □329

客舱需求将尽可能予以满足，但无法保证。分配按预订先后顺序并视舱位供应情况而定。

mailto:info@pullmanclub.ch
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自选岸上游览

巴黎

第 2 天 / 11 月 17 日 □ ____ 次　巴黎城市观光 3.5 小时

德语当地导游　每位 CHF 38.-

第 2 天 / 11 月 17 日 红磨坊（门票视供应情况而定）
无导游陪同

□ ____ 次　晚宴与歌舞秀：18:45 起

CHF 345.- 含接送，视供应情况而定

□ ____ 次　餐前酒与歌舞秀：20:00 起

CHF 225.— 含接送
视供应情况而定

第 3 天 / 11 月 18 日 □ ____ 次　Bateaux Parisiens 塞纳河游船 1 小时

每位 CHF 25.— 含接送

鲁昂

第 5 天 / 11 月 20 日 □ ____ 次　鲁昂老城徒步导览 2.5 小时

德语当地导游　每位 CHF 35.—

第 5 天 / 11 月 20 日 □ ____ 次　鲁昂美术博物馆 2.5 小时

德语当地导游　每位 CHF 45.—

圣米歇尔山

第 6 天 / 11 月 21 日 □ ____ 次　圣米歇尔山全日游 11 小时

德语当地导游　每位 CHF 105.— 含午餐包
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科德贝克昂科

第 6 天 / 11 月 21 日　□ ____ 次　美食体验 3.5 小时

每位 CHF 275.— 含配酒

第 7 天 / 11 月 22 日 □ ____ 次　埃特勒塔白垩断崖 4 小时

德语当地导游　每位 CHF 45.—

巴黎

第 8 天 / 11 月 23 日 □ ____ 次　冬季马戏团 Cirque d'Hiver
Bouglione

每位 CHF 65.— 含接送

备注：如您有特殊需求或食物过敏，请告知我们，以便我们记录。

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

地点、日期：______________ 签名：__________________

您将在 48 小时内收到 Pullman Tours 以电子邮件发送的旅行确认函。

本行程适用 Pullman Tours 的一般旅行条款。




